
 

更新日期：2022 年 2 月 

乐特莫韦 LETERMOVIR  
 又名 Prevymis® 
 该药物剂型为口服片剂。  

这种药物外观是什么样的？ What does the medication look like? 
乐特莫韦 480 mg，片剂  

 

这种药物的用途是什么？ What is this medication for?  
这是一种抗病毒药物。对于免疫系统被削弱的患者（例如器官移植后的患者），当常用抗病毒

药物 valganciclovir（缬更昔洛韦）失效或患者使用缬更昔洛韦后产生副作用时，就会使用这种

药物来预防称为 CMV（巨细胞病毒）的病毒感染。 

我应该如何服用这种药物？ How should I take this medication?  
该药物每天服用一次 
 （例如每天上午 9 点） 

您的服药时间：________________________ 

• 该药物可以与食物同服，也可单独服用。  
• 可在一天中的任何时间服用该药物，也可以与您的其他药物共同服用。在每天固定时

间服用药物，以保持药物在您体内数量（药物浓度）的稳定。 
• 该药物可能与其它药物产生相互作用。请 将您服用的药物告知移植团队（非处方药或

草药制品），包括其他医疗保健提供者所开药物。  

漏服药物或吐出药物： Missed Dose or Vomited Dose: 
若您漏服药物，请在记起后尽快服用，并按照规定时间服用下一剂药物。若距离您服用下一剂

药物的时间已过一半，则跳过漏服剂量并继续按平时的时间服用下一剂。不要一次服用双倍剂

量或额外剂量。  

若您在服用药物后 30 分钟内呕吐，或在呕吐物中发现部分药物，请再次服药。  否则，请继续

按时服用下一剂药物。 

这种药物可能的副作用有哪些？ What are some possible side effects of this 
medication?  
副作用 管理 
头痛 可能会消失；您的医生可能会建议使用非处方止痛药。 
恶心、呕吐、腹泻 与食物同服。若副作用持续或对您造成困扰，请联系医生。  
肿胀 可能会消失；若副作用持续或对您造成困扰，请联系医生。 
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