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惠爾血添 FILGRASTIM 

 又名 G-CSF、Neupogen®、Grastofil® 

 為預先注入針筒提供 300 微克或 480 微克的注射劑  

藥物外型是怎樣的？What does the medication look like?  
 

 

此藥用來醫治什麼？What is this medication for?  
• 使用抗排斥藥、抗病毒藥、抗生素或混合使用這些藥物，都可能降低您的白血球，削

弱身體抵抗感染的能力。惠爾血添通知骨髓製造更多白血球，以減低感染風險。 

應如何服用此藥？How should I take this medication?  
您的白血球指數將決定您需要多少惠爾血添。在一般情況下，您是連續  3 天每天注射一
劑，然後再測試白血球指數，以確定所接受的劑量是剛好的份量。   

此藥物一般是連續 3 天每天注射一劑 您的注射日期和時間： ________________ 

• 惠爾血添也可透過皮下注射。您的診所護士可以為您示範如何在家中皮下注射此
藥。 

漏服藥物或嘔吐藥物：Missed Dose or Vomited Dose: 
若遲了注射藥物 ，在記起後即盡快補回，然後按照下次的原定注射時間用藥，切勿服用
雙倍劑量或額外的劑量。  

若是前來診所注射藥物，您必須準時在指定日子注射，不能延遲注射日子。若遲了注
射，藥物將不能發揮其預期作用，錯過了的劑量也不能靠注射額外劑量得到「補償」。  
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此藥可能有什麼副作用？What are some possible side effects of this 
medication?  
副作用 管理方法 

落針處不適 可能自行減退；您的醫生可能建議您服用非處方止痛藥或使用冷
敷。 

骨、關節或肌肉疼痛 定期驗血檢查白血球指數，因為用藥過量將引起更多副作用。  

頭痛、與流感相似的症狀 可能自行減退；您的醫生可能建議您服用非處方止痛藥。 
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