
य�द इस पत्रक के बारे म� आपके कोई सरोकार ह�, तो कृपया अपन ेफामार्�सस्ट स ेबात कर� 
 

 
 
 
 
 
भांग का स्वीकृत उपयोग:  

 
इस समय, हैल्थ कनाडा ने �नम्न�ल�खत िस्थ�तय� म� भांग के उपयोग क� मंज़ूर� द� गई है:  

• मतल� और क� सर के इलाज स ेहोने वाल� उल्ट� 
• मल्ट�पल सिक्लरोसीज़ (MS) के कारण होने वाले तं�त्रका प्रकार के ददर्/ददर् और मांसपे�शय� म� ऐंठन स ेराहत   

• �वक�सत क� सर से होने वाला तीव्र ददर्  
 
अन्य िस्थ�तय� के �लए यह स्वीकृत दवा का अस्वीकृत उपयोग है और सा�य द्वारा समथर्न नह�ं �कया जाता। 
 
व्यावसा�यक दवा के उपलब्ध उत्पाद: 

 
• नै�बलोन (सैसामैट®)- खाने वाला कैप्सलू 

• टैट्रानै�बनैक्स/नै�ब�डयोलैक्स (सै�टवैक्स®) – बकाल स्पे्र (मुंह के अंदर गाल म� लगाने के �लए) 
 

�बना लाइस�स वाल ेउत्पाद� म�  गणुव�ा-�नयंत्रण क� कमी स ेक�टनाशक� या बैक्ट��रया/फफंूद से द�ूषत होने का ख़तरा बढ़ सकता है। 
 
दवा म� �म�श्रत होना: 
 
भांग आपक� एंट�-�रजैक्शन दवाओं, टैक्रो�लमअस या साइक्लोस्पो�रन म� घुल-�मल सकती है,  इस�लए यह स�ुनिश्चत करने के �लए �क आपक� 
दवा के स्तर (आपके शर�र म� दवा क� मात्रा) अपे��त सीमा के भीतर ह�, के �लए आपको अक्सर अ�धक बार लगातार ब्लड-पै्रशर क� जांच करने 
क� ज़रूरत पड़ सकती है। स्तर बहुत अ�धक होने स ेऔर दषु्प्रभाव हो सकते ह� और स्तर बहुत कम होने स ेआपके शर�र क� अस्वीकृ�त क� 
संभावना बढ़ सकती है। 
 
धूम्रपान/भांग पीने के ख़तरे: 
 
ट्रांस्प्लांट कराने वाले व्यिक्त, जो भांग पीत ेह�, म� फफंूद स ेहोने वाले फेफड़े क� एक गभंीर �कस्म एस्पर�गल्स संक्रमण बढ़ सकता है। इससे 
स्वास्थ्य �बगड़ सकता है और मतृ्यु भी हो सकती है। चरस का तले सांस द्वारा अंदर खींचने स े�ल�पड �नमो�नया (फेफड़� का एक घातक गभंीर 
संक्रमण) हो सकता है। भांग पीने या सांस द्वारा अंदर खींचने क� सलाह नह�ं द� जाती। 
 
खाद्य-पदाथ� म� भांग का ख़तरा (जैसे कुक�ज़): 
 
प्रत्येक उत्पाद म� THC/कैनै�बनॉल (भांग म� स�क्रय तत्व) क� मात्रा �भन्न हो सकती है। यह सु�निश्चत करने के �लए �क आपक� दवा का स्तर 
अपे��त सीमा के भीतर है, हेतु ख़ून का आम �नय�मत टैस्ट महत्वपूणर् है। हालां�क, सामान्य तौर पर सीधे भांग पीने क� तुलना म� खाद्य पदाथ� 
म� उपयोग �कए जाने वाल� भांग कम हा�नकारक मानी जाती है, क्य��क इससे फेफड़� का एस्पर�गल्स संक्रमण होने क� संभावना कम होती है। 
 

दषु्प्रभाव:  
 

• थोड़े समय के प्रभाव:  मतल�, भ्रम, चक्कर आना, �सर चकराना 
• लंबे समय के संभा�वत प्रभाव: बेचैनी, अवसाद, याद्दाश्त, �चतंन और तकर्  करने म� क�ठनाई 

भांग:  

आपको क्या जानना चा�हए 


