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已获批准的大麻用途：  
 
现今，加拿大卫生部(Health Canada)已批准大麻用于以下病症：  

• 癌症治疗时引起的恶心和呕吐 
• 因多发性硬化 (MS) 引起的神经类型疼痛/疼痛和肌肉痉挛 
• 晚期癌症的剧烈疼痛  

 
用于其它情况属未批准的标签外使用，而且无证据支持。 
 
可供使用的商业药物产品： 
 

• Nabilone (Cesamet®)- 口服胶囊 
• Tetranabinex/ nabidiolex (Sativex®) – 口腔喷雾（用于口内的面颊内侧） 

 
未经当局许可的产品，由于缺乏质量控制，可能会增加农药或细菌/真菌污染的风险。 
 
药物相互作用： 
 
大麻会与他克莫司或环孢霉素这类抗排斥药物互相作用，因此您需要更频繁接受血液检查，以确

保您的药物水平（身体中药物数量）在理想范围之内。药物水平过高可能导致更多副作用，过低

则会使排斥反应几率增大。  
 
吸食/吸入大麻的风险： 
 
吸食大麻的移植受者可能出现曲霉菌感染，这是一种真菌造成的严重肺部感染。这可能导致健康

状况恶化和死亡。吸入大麻油可能导致类脂性肺炎（一种严重的肺部感染，可能致命）。不建议

吸食或吸入大麻。 
 
食用大麻的风险（例如大麻饼干）：  
 
THC/大麻酚（大麻中的活性成分）在各产品中的含量不等。定期血液检查对于确保药物水平处在

理想范围内非常重要。但总体而言，食用大麻的危害低于吸食大麻，因为其导致肺部曲霉菌感染

的机会较小。 
 
副作用：  
 

• 短期作用：  恶心、意识模糊、头晕、眩晕（旋转感） 
• 可能的长期作用：焦虑、抑郁，记忆、思考和推理出现困难 

大麻：  
您需要知道什么 


