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器官捐贈外聯信件示範樣本 (2019版本)

這是一封信件範本可用來幫助宣傳您目前正在尋求腎臟捐贈者的相關訊息。內容可依您的情況做任何措辭修正。請務必附上您目前選擇移植的醫院聯繫訊息。
親愛的家人和朋友們，
寫這封信是為了讓您了解我目前的醫療狀況，這封信的內容其實頗為難以下筆。我的腎臟正逐漸衰竭敗壞，我的醫療團隊建議進行腎臟移植會是最好的治療方法。我被告知應當試圖尋找可能願意捐腎給我的人，所以我選擇將此訊息公開，看看是否會有人願意考慮成為捐贈者。
我想聲明一點，我只想要一個沒有任何捐贈壓力的捐贈者。如果捐贈這個想法會讓您感到不舒服，我理解並尊重它，任何決定並不會影響我們之間的關係。您大可放心！
我知道這是一個極為個人的決定，需要考慮的因素很多。我學習到對於腎臟捐贈者來說，即使只擁有一顆腎臟也是可以正常健康生活的。我也得知捐贈者與被捐者不必是親戚，也無須血型完全符合才能進行捐贈。捐贈者將經過仔細篩選檢查，以確保他們捐贈的行為會是安全的，這一切都屬於保密進行的，所以我不會獲知任何訊息，除非捐贈者自己選擇告訴我內容。
如果您想了解有關活體捐贈，可聯繫聖保羅醫院的捐贈護理人員（604 806 9027 / 1-877-922-9822; DonorNurse@providencehealth.bc.ca）或聯繫溫哥華總醫院（電話：604 875-5182 / 1-855-875-5182; kidneydonornurse@vch.ca）或前往卑詩器官移植網站（www.transplant.bc.ca）獲得更多相關訊息。任何潛在的捐贈者都可以選擇在任何時間點退出申請流程，所有訊息均為私密及受保護的。
如果器官捐贈並不適合您，毋須擔心，但請協助宣導，以便讓其他有意願了解相關訊息的人獲知此訊息。

感謝您的協助！
